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                                 KYNDELSMÄSSODAGEN, HERRENS FRAMBÄRANDE I TEMPLET 

Efter årets mörkaste månader blir det sakta allt ljusare. Kyrkan påminner oss också om vikten av att vara ljus 
för varandra – att inte dölja vårt Kristus-ljus för världen. Andra februari, 40 dagar efter Jul, firas 
Kyndelsmässodagen, som har rubriken Herrens frambärande i templet. Den dagens evangelieläsning handlar 
om frambärandet av det lilla Jesusbarnet i Jerusalems tempel, och Marias och Josefs möte med den gamle 
mannen Symeon. Det lilla barnet blir igenkänt som ”ett ljus med uppenbarelse åt hedningarna och härlighet 
åt ditt folk Israel”. Kyndel är ett gammalt svenskt ord för ljus eller bloss (jfr engelskans candle). Festens namn 
på engelska är också Candlemas, och även på andra språk förekommer ordet "ljus" i namnet på dagen. På tyska 
heter dagen t.ex. även Mariae Lichtmess – Marias ljusmässa. Vid söndagsmässan välsignas församlingens ljus. 
I år infaller själva dagen kalendariskt på en fredag, men firandet är flyttat till söndagen den 4 februari, så att 
flera har möjlighet att delta i Kyndelsmässodagens Högmässa, då våra ljus välsignas. Låt oss alla vandra i Guds 
Kärleks Ljus! 
 
 

                                                                           FASTETIDEN 

Fastans 40 dagar är en bild av livets villkor: ingenting kan vinnas utan förberedelse och kamp. I 40 år: vandrade 
Guds folk genom öknen (5 Mos 8:2), fastade Mose på berget för att kunna ta emot Guds bud (2 Mos 34:28), 
fastade och bad Elia på väg till berget Horeb där han fick möta Gud (1 Kung 19:8, 13), fastade Jesus och 
frestades i öknen innan han började förkunna att Guds rike kommit nära (Matt 4:1-17). Vi förbereder oss under 
fastans 40 dagar för Påskens glädje genom att tänka på vårt dop till Kristus och dess förpliktelser. Vi avstår från 
det som drar vår uppmärksamhet bort från Guds röst i bönen och bibelordet. Vi avhåller oss från nöjen och 
njutningar för att ge av vårt överflöd till mer behövande. I försoningens sakrament vänder vi oss från vårt 
själviska jag till honom som har dött och uppstått för oss (2 Kor 5:15). Så kan vi därefter med himmelsk glädje 
fira medelpunkten i vårt och världens liv: Herrens uppståndelse (ur Oremus). Varje fredag under fastan 
kommer en korsvägsandakt firas, vilket innebär att man i 15 stationer mediterar över Jesu lidandes väg med 
vår frälsning som mål. I vanliga fall ingår 14 stationer i korsvägen, men i församlingens ingår även en femtonde 
som visar Jesu uppståndelse – den kristna trons fundament! Församlingsmedlemmar erbjuds att under 
fastetiden än mer delta under mässor, den sakramentala tillbedjan, korsvägsandakter och att ta emot 
försoningens sakrament.  

SPORTLOVSAKTIVITETER I FÖRSAMLINGEN  
 

Vet du ännu inte vad du ska göra under sportlovet? Då kommer här en 
fantastisk möjlighet, nämligen att mellan måndagen den 26 februari och 
fredagen den 2 mars i Heliga Trefaldighets församling ha SPORTLOV MED 
DON BOSCO! Programmet erbjuder bowling, biobesök, skridskoåkning 
mässa och bön, korsvägsandakt, olika lekar och andra roliga aktiviteter i 
kyrkan. Kom och var med! Anmälningsblanketter finns utlagda på 
kyrktorget från och med 4 februari 2018.  
 

 

Daglig bön: Gud vår Fader, jag anbefaller min dag till dig. Jag anbefaller dig mina böner, tankar, ord, 

handlingar, glädjeämnen och lidanden i gemenskap med din Son Jesus Kristus, som ständigt ger sig 

själv för världens frälsning i eukaristin.                                                                                                                                    

Må den helige Ande, som ledde Jesus, vara min vägledare och min styrka denna dag så att jag kan 

vittna om din kärlek. Med Maria, vår Herres och Kyrkans moder, ber jag särskilt för denna månads 

intentioner såsom den helige Fadern föreslagit…                                                                                                                                          
 

BÖNEAPOSTOLATET - DEN HELIGE FADERNS INTENTIONER FÖR FEBR UARI 2018 

Universell: Att de som har materiell, politisk eller andlig makt, ska kunna motstå varje 

lockelse till korruption.  
 



 
 

HELIGA TREFALDIGHETS KATOLSKA FÖRSAMLING -  
GUDSTJÄNSTER FEBRUARI 2018 

 

ONSDAG            31      JAN   17.40 BARMHÄRTIGHETENS ROSENKRANS 

S:T GIOVANNI BOSCO, PRÄST ,            18.00 MÄSSA   
SALESIANORDENS GRUNDARE      BÖNE- OCH LOVSÅNGSGRUPP EFTER MÄSSAN                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
(† 1888), MINNESDAG,        

TORSDAG            1       FEB     18.00 MÄSSA MED BLASIUSVÄLSIGNELSE   
S:T BLASIUS , BISKOP & MARTYR († 316), MINNESDAG                                       
FREDAG                2      FEB     17.00 TILLFÄLLE TILL BIKT 

1:A FREDAGEN I MÅNADEN                  18.00 MÄSSA MED SAKRAMENTAL TILLBEDJAN    

LÖRDAG               3      FEB     10.30   ROSENKRANSBÖN 

S:T ANSGAR, BISKOP,                                 11.00 MÄSSA 
NORDENS APOSTEL  († 865), MINNESDAG                           

SÖNDAG                4       FEB 09.30   TROSUNDERVISNING – GRUPP A 
KYNDELSMÄSSODAGEN,             11.00 HÖGMÄSSA  ( VI SAMLAS PÅ KYRKTORGET FÖR LJUSVÄLSIGNELSE 

HERRENS FRAMBÄRANDE                                                                  11.00 OCH TÅGAR IN I KYRKAN)                                         
I TEMPLET,  FEST                          16.30 MÄSSA PÅ SVENSKA  
ONSDAG               7      FEB  17.40 BARMHÄRTIGHETENS ROSENKRANS 

                                                      18.00 MÄSSA   
                                                                          BÖNE- OCH LOVSÅNGSGRUPP EFTER MÄSSAN 

TORSDAG            8     FEB     18.00 MÄSSA 
S:TA JOSEFINA BAKHITA, JUNGFRU  († 1947) 
FREDAG               9      FEB 18.00 MÄSSA 

LÖRDAG            10     FEB       10.30 ROSENKRANSBÖN 
S:TA SCHOLASTICA, JUNGFRU        11.00  MÄSSA 
(† 547), MINNESDAG    

SÖNDAG              11     FEB 09.30  TROSUNDERVISNING – GRUPP B 
6:E SÖN UNDER ÅRET               11.00 HÖGMÄSSA 
   16.30 MÄSSA PÅ ENGELSKA 

FASTETIDEN INLEDS 

ONSDAG             14     FEB  17.35 BARMHÄRTIGHETENS ROSENKRANS 

ASKONSDAGEN,                           18.00 MÄSSA MED VÄLSIGNELSE & ASKPÅLÄGGNING 
FASTE- OCH ABSTINENSDAG                                       

TORSDAG           15    FEB  18.00 MÄSSA 
FREDAG              16    FEB  18.00 MÄSSA OCH KORSVÄGSANDAKT  

LÖRDAG              17    FEB    10.30 ROSENKRANSBÖN 
                                                        11.00 MÄSSA 
                                                        17.30  MÄSSA PÅ INDISKA   



SÖNDAG             18     FEB       09.30 TROSUNDERVISNING – GRUPP A & 1:A KOMMUNIONSBARN 
1:A SÖN I FASTAN                           11.00 HÖGMÄSSA                                                 
                                                        16.30 MÄSSA PÅ SPANSKA 

ONSDAG             21     FEB   17.40 BARMHÄRTIGHETENS ROSENKRANS 

                                                                            18.00 MÄSSA   
                                                                                BÖNE- OCH LOVSÅNGSGRUPP EFTER MÄSSAN 

TORSDAG          22      FEB  18.00 MÄSSA   
DEN HELIGE APOSTELN PETRUS  BISKOPSSTOL, FEST 
FREDAG             23      FEB  18.00 MÄSSA OCH KORSVÄGSANDAKT 
S:T POLYKARPOS, BISKOP & MARTYR, MINNESDAG                              

LÖRDAG            24       FEB    10.30 ROSENKRANSBÖN 
                                                                        11.00 MÄSSA  

SÖNDAG             25      FEB       11.00  HÖGMÄSSA    
2:A SÖN I FASTAN                           14.00  MÄSSA ENLIGT ARMENISK RIT 
                                                        16.30  MÄSSA PÅ POLSKA   

MÅNDAG           26      FEB    09.30 BARN- OCH UNGDOMSMÄSSA 
                         INLEDNING PÅ FÖRSAMLINGENS SPORTLOVSAKTIVITETER 

ONSDAG            28      FEB    10.00  BARN- OCH UNGDOMSMÄSSA (SPORTLOVSAKTIVITET) 

                                                          17.40    BARMHÄRTIGHETENS ROSENKRANS 

                                                   18.00   MÄSSA   
                                                                                            BÖNE- OCH LOVSÅNGSGRUPP EFTER MÄSSAN                                                                                                                                                                                                            

TORSDAG            1       MAR     18.00  MÄSSA                                   
FREDAG               2       MAR    09.30  BARN- OCH UNGDOMSMÄSSA (SPORTLOVSAKTIVITET) 
1:A FREDAGEN I MÅNADEN                     17.00  TILLFÄLLE TILL BIKT    

              17.30  SAKRAMENTAL TILLBEDJAN 
       18.00  MÄSSA MED KORSVÄGSANDAKT 
 
 
 

ANMÄLAN TILL VÄRLDSUNGDOMSDAGARNA  
Redan nu går det att anmäla sig till VÄRLDSUNGDOMSDAGARNA (VUD) som går av stapeln i Panama mellan 
den 22 – 27 januari 2019. VUD är en sammankomst för unga katoliker (18+) från hela världen. Vart 3:e år 
inbjuder påven alla katolska ungdomar till ett land och en stad för en veckas aktiviteter. Dagarna fylls av 
katekes, mässfirande och samvaro och avslutas med en storslagen mässa celebrerad av påven, som under VUD 
i Krakow firades av 2,5 miljoner ungdomar. Redan dagarna innan evenemanget planerar Sveriges Unga 
Katoliker (SUK) en vistelse i Costa Rica, så datumen för hela resan är 14 januari – 1 februari 2019. 
Anmälningsperioden pågår t.o.m. den 30 april 2018 och priset för hela resan blir ca 15 000 kr. Observera att 
avgiften höjs till 20 000 kr efter den 31 mars, så se till att göra anmälan via www.suk.se så snart som möjligt!   

 
 
 
 

DEN NORDISKA VALLFÄRDEN TILL LOURDES 2018 
 

160 år efter jungfru Marias uppenbarelse i Lourdes anordnas mellan den 23 – 30 juli 2018 en 
nordisk vallfärd dit under temat Gör vad än Han säger åt er. Bland många andra deltar kardinal 
Anders Arborelius och biskop Czeslaw Kozon från den nordiska biskopskonferensen. Se gärna 
kyrkans anslagstavla för mer information gällande resan, eller besök hemsidan: 
www.lourdes.dk. Anmälan kan göras via e-post direkt till Marianne Larsen: mastla@dsa-net.dk.    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.suk.se/
http://www.lourdes.dk/


 
 

 Heliga Trefaldighets församling 
                 Järfällavägen 150                          Tel.08-580 812 55 
                 177 41 Järfälla                                jarfalla@katolskakyrkan.se                                
                     www.trefaldighet.se                            Plusgiro 430 83 47 – 6 
 

Församlingens Swishnummer är 1234272894 och kan nu användas för betalning 
av gåvor, bidrag och kollekt. V.v. ange vad betalningen avser.  

Mässtider i kyrkan: 
Söndagar                                                         11.00    Högmässa på svenska   
Onsdagar 17.40 Barmhärtighetens Rosenkrans 
Onsdagar, torsdagar & fredagar 18.00 Mässa  
Första fredagen i månaden 18.00 Mässa och sakramentsandakt 
Lördagar 10.30 Rosenkrans  
 11.00  Mässa 
4:e lördagen i månaden 17.30 Mässa på indiska 
1:a söndagen i månaden 16.30 Mässa på spanska 
2:a söndagen i månaden 16.30 Mässa på engelska 
3:e söndagen i månaden 16.30 Mässa på svenska 
4:e söndagen i månaden 16.30 Mässa på polska 
5:e söndagen i månaden 16.30 Mässa på svenska 
En söndag i månaden enligt kungjord tid  14.00     Mässa enligt armenisk rit 
Måndagar, tisdagar & torsdagar  08.00 Elisabethsystrarna, 
  Stäketsvägen 7 (Stäket/Kallhäll) 
OBS! Se även aktuella mässtider på hemsidan eller ring syster Danuta: 070-419 78 61!  
Tillfälle till bikt: vardagar 30 min innan eller i anslutning till Mässan, senast 
20 min innan söndagens Högmässa (kan även pågå under Mässans gång)  
eller enligt avtalad tid med en av prästerna.  

Församlingsexpeditionen är öppen onsdagar 13.00–18.00 (tel. se ovan) 
 
Kyrkoherde:             pater Krystian Zacheja SDB, mobil: 072-909 78 39, 
                                k_zacheja@hotmail.com 
Kaplan:                      pater Pawel Drazyk SDB, mobil: 073-894 10 13, 
                                    drazyk@wp.pl 
Diakon:                      Pancho Chin A Loi, mobil: 073-925 37 17,  
                                 pancho.chinaloi@gmail.com   

 
Kyrkomusiker och kanslister: 
Anna-Katarina Schatzl, aktrefaldighet@outlook.com 
Cecilia Veenker Tang, cecilia_veenker@hotmail.com,  
mobil: 076-338 34 59   
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